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Studiedag
Voor kinderverzorgers, onthaalouders, kleuterleiders, studenten, 
leerkrachten, leerlingen kinderzorg, ouders en grootouders …
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Overzicht programma

9.30u		  Onthaal
10.00u		  Lezing ‘De werkwijze Muziek op Schoot’
11.40u		  Workshop ‘De ontwikkeling van de kinderstem’
12.40u		  Middagpauze
14.00u		  Workshop ‘De muzikale betekenis van beweging’
15.05u		  Workshop ‘Het werken met muzikale tegenstellingen’
16.15u		  Lezing ‘Muzikaal leren door te doen!’
16.45u		  Discussie en mogelijkheid voor vragen
17.00u		  Afsluiten met een drankje

De lezingen en workshops worden gegeven door Muziek op Schoot. Deze organisatie biedt 
kinderen jonger dan vier jaar kansen om hun muzikale mogelijkheden optimaal te ontplooien.

De studiedag kost €75/persoon. Hierin is een publicatie inbegrepen.
Inschrijven kan via www.musica.be.

9.30u tot 17.00u

do 17 maart
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Workshops studiedag
 
De ontwikkeling van de kinderstem: van klank naar zelfstandig zingen
Margré Van Gestel

Baby’s spelen van nature graag met klanken, peuters zijn dol op het imiteren 
van geluiden. Tijdens deze praktijkgerichte workshop ervaar je klankkleur, 
toonkarakter, toonsterkte ... Je krijgt inzicht in de ontwikkeling van de kinderstem 
en ontdekt hoe je zelf de zangstem van jonge kinderen kan helpen ontwikkelen. 

1 uur
do 17 maart 
11.40u

De muzikale betekenis van beweging
José Retra

Hoe kan beweging kinderen helpen in hun muzikale leerproces? Wat zijn de 
voorwaarden om de kinderen in beweging te krijgen? Ervaar eerst zelf wat 
beweging binnen de muziekles met jonge kinderen kan betekenen. Vervolgens 
bekijken we samen de onderliggende theorie. 

1 uur

do 17 maart 

14.00u 
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1 uur

do 17 maart 

15.05u 

Het werken met muzikale tegenstellingen
Marijke Hoorebeke

In deze workshop ervaar je via lied- en luistermateriaal een aantal muzikale 
bouwstenen als toonduur, toonhoogte, tempo... Daarna koppelen we de 
onderliggende theorie aan deze ervaring.  Je wordt je ervan bewust hoe je 
beweegt, en hoe je (lichaams)instrumenten of materialen kan inzetten binnen de 
eigen lespraktijk met jonge kinderen, rekening houdend met de ontwikkelingsfase.
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Lezingen studiedag

De werkwijze Muziek op Schoot en de stimulans van de muzikale 
ontwikkeling van jonge kinderen
Margré Van Gestel en José Retra

De Nederlandse organisatie Muziek op Schoot helpt jonge kinderen (0-4 jaar) 
hun muzikale mogelijkheden optimaal te ontplooien. Tijdens deze lezing wordt 
onder andere met videofragmenten ingegaan op hun werkwijze, op de muzikale 
ontwikkeling van jonge kinderen, de stimulans die muziekspel kan bieden en de 
rol van de docent. 

Muzikaal leren door te doen!
Margré Van Gestel en José Retra

In deze lezing worden alle ingrediënten van de studiedag samengebracht. Hoe 
kan je tijdens je muzieklessen zo goed mogelijk aansluiten bij de ontwikkeling 
van het jonge kind? Serveer je een muzikaal menu dat ‘op maat’ is en ‘à la carte’ 
kan zijn of bied je een gestandaardiseerd menu dat iedereen moet smaken?

1,5 uur

17 maart

10.00u 

30 minuten
17 maart 
16.15u 
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